
    

PRESSEMITTEILUNG  
 
PatientenBegleiter wollen „Deutschen Engagementpreis“ gewinnen. 
Helfen Sie mit. Jede Stimme zählt! 
 
Mainz, 8. September 2022. Die ehrenamtlichen PatientenBegleiter für chronisch Nierenkranke sind im Rennen 
um den mit 10.000 Euro dotierten Deutschen Engagementpreis 2022. Jetzt brauchen die 
PatientenBegleiterinnen und PatientenBegleiter Ihre Hilfe:  
Vom 8. September bis 19. Oktober können Sie für uns abstimmen unter  https://bit.ly/3QmLJKV. 
 
Selbsthilfe im besten Sinne 

PatientenBegleiter*innen unterstützen chronisch nierenkranke Menschen und ihre Familien. Die 

PatientenBegleiter*innen sind selbst Betroffene, die ihren Mitpatient*innen ehrenamtlich in Krisenzeiten und 

bei Fragen zum Sozialrecht zur Seite stehen. Die Ehrenamtlichen kommen aus ganz Deutschland, zunächst 

durchlaufen sie eine intensive Ausbildung und danach stehen sie regional als Ansprechpartner*innen auf 

Augenhöhe für Dialysepatient*innen und deren Familien zur Verfügung. PatientenBegleiter ist eine Initiative 

des Bundesverband Niere e.V. Im Verband haben sich rund 170 Selbsthilfegruppen chronisch nierenkranker 

Menschen mit insgesamt gut 18.000 Mitgliedern in Deutschland zusammengeschlossen.  

„Der Arzt sagte mir, wir müssen jetzt Dialyse machen und die Schwester meinte nur: Morgen geht es los.  
Niemand hat mir erklärt, was mich erwartet. Das war eine höllische Zeit.  
Neue Patienten sollen das nicht erleben müssen. Deshalb bin ich PatientenBegleiter." 
Jens, PatientenBegleiter seit 2015 

Chance auf bis zu 10.000 Euro Preisgeld 
Der Publikumspreis ist mit 10.000 Euro dotiert. Für den Deutschen Engagementpreis können ausschließlich die 
Preisträgerinnen und Preisträger anderer Preise, die freiwilliges Engagement in Deutschland auszeichnen, 
nominiert werden. In diesem Jahr haben 463 Nominierte die Chance, mit dem Deutschen Engagementpreis 
ausgezeichnet zu werden und den Publikumspreis oder einen der 5 Jurypreise zu erhalten. Bekannt gegeben 
werden die Gewinnerinnen und Gewinner aller Preise bei einer Preisverleihung am 1. Dezember in Berlin, die 
mittels Live-Stream übertragen wird. 
 
„Viele chronisch Nierenkranke sind durch die Pandemie in starke Isolation geraten. Mit dem Preisgeld wollen die 
PatientenBegleiter*innen mehr Begegnung ermöglichen, persönlich und auch digital.“ 
 
Danke den Partnern 
Im Jahr 2014 sind die ersten 20 PatientenBegleiter*innen gestartet, inzwischen unterstützen mehr als 100 
selbst Betroffene ehrenamtlich die Mitpatienten, insbesondere am Beginn der Dialysebehandlung, in 
Krisenzeiten und bei sozialen Fragen. PatientenBegleiter ist eine Initiative des Bundesverband Niere e.V. mit 
Sitz in Mainz. Besonderer Dank gilt den Partnern für ihre langjährige Unterstützung: Verband Deutsche 
Nierenzentren e.V., AbbVie, Astellas, Baxter, Amgen und Alexion. Ihre ideelle und finanzielle Hilfe macht die 
wertvolle ehrenamtliche Arbeit erst möglich. 
 
Der Deutsche Engagementpreis  
Der Deutsche Engagementpreis ist die bedeutendste Auszeichnung für bürgerschaftliches Engagement in 

unserem Land. Als Preis der Preise verbindet er die Wettbewerbe, die zu freiwilligem Engagement ermutigen. 

Er begeistert für Engagement, macht es sichtbar und stärkt die Wertschätzung für freiwilliges Engagement. 

Initiator und Träger des Deutschen Engagementpreises ist seit 2009 das Bündnis für Gemeinnützigkeit, ein 

Zusammenschluss von großen Dachverbänden und unabhängigen Organisationen sowie Expert*innen des 

gemeinnützigen Sektors. Förderpartner sind das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend, 

die Deutsche Fernsehlotterie und die Deutsche Bahn Stiftung. 

https://bit.ly/3QmLJKV


    

Weitere Informationen: 

Stimmen Sie vom 8. September bis 19. Oktober hier online ab: https://bit.ly/3QmLJKV 

Bildmaterial und Logos finden Sie unter https://patienten-begleiter.de/presse/ 

Pressekontakt PatientenBegleiter  Pressekontakt Deutscher Engagementpreis 
Andreas Görner, Projektleiter Markus Winkler, Pressereferent  
Tel. 0177-8299844 Tel.: (030) 89 79 47-64 
patientenbegleiter@bnev.de markus.winkler@stiftungen.org 
www.patienten-begleiter.de www.deutscher-engagementpreis.de  

Bundesverband Niere e.V. Deutscher Engagementpreis 

Essenheimer Straße 126 c/o Bundesverband Deutscher Stiftungen  

   Mauerstraße 93 

55128 Mainz 10117 Berlin 
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